
文部科学省科学技術人材育成費補助事業「女性研究者研究活動支援事業【連携型】」 

 

女子学生キャリア支援セミナー 

なりたい自分に近づくための 

思考とコミュニケーション 

 

 
対象：本学、名古屋大学、豊橋技術科学大学の学生 

無料、事前申込み要、定員３0 名 
 

第 1 部 

「ターニングポイント」で自分を語る 

―前向きコミュニケーションのすすめ― 

就職の面接で、あなたはどのように今日までの自分を語りますか？

過去の自分のひとつひとつの選択が今の自分を作っています。変化、

危機、転機はすべてチャンス！だから今一緒に、未来の自分を作っ

ていきましょう。 

講師 野村恵美子さん 
 （株式会社キャリアビジョン代表取締役） 

 

 

第２部 

洗練と自信で美しくふるまう 

―大学生のためのマナー講座― 

ちょっとしたしぐさが、時には言葉以上に自分を伝えてくれることがあ

ります。友人との会話からサークルでの話し合い、就職の面接まで、コ

ミュニケーションはもっと楽に楽しくなります。一緒に心のドレスアッ

プをしませんか。 

講師 高田将代さん（マナースクールランベリー代表） 

 

 

１月２５日 （水） １７：００～１９：００ 
名古屋市立大学 山の畑キャンパス 

3 号館（経済学部）大会議室 

 

参加希望の方は、①氏名、②大学名、③学年、④ご連絡先のメールアドレスを書いて、メールまたは

ファクスでお申込みください（定員になり次第締め切ります）。 

 
名古屋市立大学 男女共同参画推進センター 

Tel (052)853-8577  Fax(052)853-8588 

Mail：sankaku@sec.nagoya-cu.ac.jp 

mailto:sankaku@sec.nagoya-cu.ac.jp

